
Curso de Ciências e Tecnologias 

a )  O aluno escolhe uma língua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma 
língua estrangeira no ensino básico, inicia obrigatoriamente uma segunda 
língua no ensino secundário. No caso de o aluno iniciar uma língua, toman-
do em conta as disponibilidades da escola, pode cumulativamente dar 
continuidade à Língua Estrangeira I como disciplina facultativa, com aceita-
ção expressa do acréscimo de carga horária. 
b )  O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
c )  e d )   O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obri-
gatoriamente do conjunto de opções c) .  
e )  Disciplina de frequência facultativa. 
 

Oferta educativa e formativa 

Telefone: 234 740 030 

E-mail: secretaria.esob@gmail.com 

Internet: www.es-oliveirabairro.edu.pt 

Cursos de Educação e Formação de Jovens 
(CEF) 

 Certificação Escolar - 9.º Ano/ Profissional - Nív el 2 
 
⇒ Electricidade de Instalações (Tipo 2); 2 anos   
⇒ Serviço de Mesa (Tipo 3) 1 ano  

Cursos Profissionais (CP) 

 Certificação Escolar - 12.º Ano/Profissional - Nív el 3 
3 anos - 3100 h 

 
⇒ Técnico de Manutenção Industrial/ Electromecânica 
⇒ Técnico de Restauração 
⇒ Técnico de Análises Laboratoriais 

3º Ciclo de Ensino Básico (B3) - 7.º, 8.º e 9.º Ano  
(Escola de referência do Ensino Articulado) 

 
Ensino Secundário - 10.º, 11.º e 12.º Ano: 

⇒ Ciências e Tecnologias 
⇒ Línguas e Humanidades 
⇒ Artes Visuais 

Escola Secundária de Oliveira do Bairro 

Ensino Diurno 

♦ 3º Ciclo de Ensino Básico (B3) - 7.º, 8.º e 9.º Ano 

♦ Ensino Secundário - 10.º, 11.º e 12.º Ano 

♦ Cursos de Educação e Formação de Jovens (CEF) 

♦ Cursos Profissionais (CP) 

Oferta Educativa e Formativa 

2010/2011 

Componentes 
de Formação Disciplinas 

Carga Horária Semanal 
 ( x 90 minutos )  

10.º 11.º 12.º 

GeralGeralGeralGeral 

Português 2 2 2 

Língua Estrangeira I –  Inglês 
Língua Estrangeira II—Francês 
Língua Estrangeira III—Espanhol 
( a )  

2 2 - 

Filosofia 2 2 - 

Educação Física 2 2 2 

Subtotal 8 8 4 

EspecíficaEspecíficaEspecíficaEspecífica 

Matemática A 3 3 3 

Opções ( b )  
    Física e Química A 

Biologia e Geologia 
Geometria Descritiva A 

3,5 
3,5 
3 

3,5 
3,5 
3 

  
- 
- 
- 

Opções ( c )  
Biologia, Física ou Química - - 3,5 

Opções ( d )  
Psicologia B, Aplicações de 
Informática B 

- - 3 

Subtotal 9,5 a 
10 9,5 a 10 9,5 a 

10 

  Área de Projecto  - - 2 

  Educ. Moral e Religiosa ( e )  ( 1 )  ( 1 )  ( 1
)  

TOTAL 17,5 
a 19 

17,5 a 
19 

15,5 
a 17 



Prosseguimento de estudos 

( a )  O aluno escolhe uma língua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma língua 
estrangeira no ensino básico, inicia obrigatoriamente uma segunda língua no ensino 
secundário. No caso de o aluno iniciar uma língua, tomando em conta as disponibilidades 
da escola, pode cumulativamente dar continuidade à Língua Estrangeira I como disciplina 
facultativa, com aceitação expressa do acréscimo de carga horária. 
( b )  O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
( c )  ( d )  O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente 
do conjunto de opções c ) . 
( e )  Disciplina de frequência facultativa. 
  

Curso de Artes Visuais 

a )  No caso de o aluno dar continuidade às duas línguas estrangeiras estudadas no ensino 
básico, deve inserir-se a Língua Estrangeira I na componente de formação geral e a Língua 
Estrangeira II na componente de formação específica. Se o aluno iniciar uma nova língua estran-
geira, deverá esta integrar-se na componente de formação específica, sendo obrigatória, na 
componente de formação geral, a continuidade de uma das línguas estrangeiras estudadas no 
ensino básico. [Rectificado de acordo com a Declaração de Rectificação n.º 84/2007, de 21 de 
Setembro] 
( b )  O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
( c )  ( d )  O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do 
conjunto de opções c ) . 
( e )  Disciplina de frequência facultativa. 
* O aluno pode escolher a língua estrangeira estudada na componente de formação geral ou a 
língua estrangeira estudada na componente de formação específica, nos 10.º e 11.º anos. 

Curso de Línguas e Humanidades 

Acesso ao Ensino Superior na: 
• Área das Engenharias 
• Área da Saúde 
• Área das Ciências 
• ... 

Acesso ao Ensino Superior na: 
• Arquitectura 
• Belas-Artes 
• Design 
• ... 

Acesso ao Ensino Superior na: 
• Línguas  e Literaturas 
• Direito 
• História 
• Filosofia 
• Geografia 
• ... 

C i ê n c i a s  e  T e c n o l o g i a sC i ê n c i a s  e  T e c n o l o g i a sC i ê n c i a s  e  T e c n o l o g i a sC i ê n c i a s  e  T e c n o l o g i a s     

L í n g u a s  e  H u m a n i d a d e sL í n g u a s  e  H u m a n i d a d e sL í n g u a s  e  H u m a n i d a d e sL í n g u a s  e  H u m a n i d a d e s     

A r t e s  V i s u a i sA r t e s  V i s u a i sA r t e s  V i s u a i sA r t e s  V i s u a i s     

Componentes 
de Formação Disciplinas 

Carga Horária Semanal 
 ( x 90 minutos )  

10.º 11.º 12.º 

GeralGeralGeralGeral    

Português 2 2 2 
Língua Estrangeira I –  Inglês 
Língua Estrangeira II—Francês 
Língua Estrangeira III—Espanhol 
( a )  

2 2 - 

Filosofia 2 2 - 

Educação Física 2 2 2 

Subtotal 8 8 4 

EspecíficaEspecíficaEspecíficaEspecífica    

História A 3 3 3 

Opções (b )  
Geografia A 
Língua Estrangeira I, II ou III 
Literatura Portuguesa 

3 

3,5 

 3 

 3 

3,5 

 3 

- 

- 

- 

 

Opções ( c )  
Geografia C 
Língua Estrangeira I, II ou III (* )  
Psicologia B 

- - 3 

Opções (d )  
Aplicações de Informática B  - - 3 

Subtotal 9 a 9,5 9 a 9,5 9 

  Área de Projecto  - - 2 

  Educação Moral e Religiosa (e )  ( 1 )  ( 1 )  ( 1 )  

TOTAL 17 a 18,5 17 a 18,5 15 a 16 

Componentes 
de Formação Disciplinas 

Carga Horária Sema-
nal 

 (x 90 minutos) 

10.º 11.º 12.º 

GeralGeralGeralGeral 

Português 2 2 2 
Língua Estrangeira I –  Inglês 
Língua Estrangeira II—Francês 
Língua Estrangeira III—Espanhol 
( a )  

2 2 - 

Filosofia 2 2 - 

Educação Física 2 2 2 

Subtotal 8 8 4 

EspecíficaEspecíficaEspecíficaEspecífica 

Desenho A 3,5 3,5 3,5 

Opções ( b )  
Geometria Descritiva A 
Matemática B 
História da Cultura e das Artes 

  
3 
3 
3 

  
3 
3 
3 

  
- 
- 
- 

Opção ( c )  
Oficina de Artes 

- - 3,5 

Opções ( d )  
  Psicologia B 
Aplicações Informáticas B 

- - 3 

Subtotal 9,5 9,5 
10 a 
10,5 

  Área de Projecto  - - 2 

  Ed. Moral e Religiosa ( e )  ( 1 )  ( 1 )  ( 1 )  

TOTAL 17,5 a 
18,5 

17,a 
18,5 

16 a 
17,5 


